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Percorso musicale dedicato a tutte le mamme in attesa.
Cosa scoprirai?

e | benefici della musica in gravidanza e nei primi mesi di vita
e Come creare un ambiente sonoro stimolante
* || potere della voce durante la gestazione

e Musica e rilassamento per mamma e bambino

Un‘esperienza per accompagnare la gravidanza con serenita
e consapevolezza!

-+ Giovedi 12,19, 26 marzo 2026
ore 14:30

Ti aspettiamo al Consultorio famigliare ASST Bergamo Ovest,
Piazzale Ospedale Treviglio

Ingresso gratuito, prenotazione su www.trevigliocultura.it

www.trevigliocultura.it
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