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Incontri di psicologia
per il benessere personale e relazionale

La sessualita: viverla bene si puo
Incontro con la psicosessuologa Leni
autrice del podcast Vengo anch’io

venerdi 20 marzo 2026 - ore 20:45

Teatro Nuovo Treviglio, Piazza Garibaldi

Il maschio fragile

Incontro con la dott.ssa Emi Bondi e autrice del libro
Direttrice dell'Unita di Psichiatria dell’Ospedale di Bergamo.
mercoledi1aprile 2026 - ore 20:45

Spazio HUB, Piazza Garibaldi

Psicologia dell’emergenza
Incontro con la dott.ssa Anna Rosa Moro -
Psichiatra e psicoterapeuta
mercoledi 8 aprile 2026 - ore 20:45
Spazio Hub, Piazza Garibaldi

Le tre chiavi per migliorare le relazioni
Incontro con la dott.ssa Gloria Volpato ! »
Psicoterapeuta, fondatrice del Centro Divenire di Bergamo ‘
venerdi 17 aprile 2026 - ore 20:45

Spazio Hub, Piazza Garibaldi

Il silenzio é rivoluzione 9
Interviene I'autrice Nicoletta Polla-Mattiot \
Docente, giornalista e fondatrice dell’Accademia del Silenzio \
sabato 18 aprile 2026 - ore 20:45

Spazio Hub, Piazza Garibaldi
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